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Sociálně zdravotní pomezí 
V minulosti se opakovaně řešila problematika sociálně zdravotního pomezí. 

Změnový zákon už byl pracovními skupinami připravován od roku 2015, do 

vnějšího připomínkového řízení měl být zaslán v roce 2016, v platnost měl vejít v 

polovině roku 2017 a měl by dát jasná pravidla péče o seniory v případech, kdy 

jejich potřeby balancují na hranici mezi sociální a zdravotní péčí.  Měl se dotknout 

jak zákona o zdravotnických službách, tak zákona o zdravotním pojištění a 

sociálních službách.  
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Mezirezortní pracovní skupina 
•  Mezirezortní pracovní skupina k řešení problematiky sociálně zdravotního 

pomezí (dále jen „MPSSZP“) je koordinační pracovní skupina Ministerstva práce 
a sociálních věcí a Ministerstva zdravotnictví v oblasti nastavení služeb na 
sociálně zdravotním pomezí a zajištění péče, podpory a pomoci pro osoby, které 
potřebují tyto služby se poprvé sešla 23.04.2018.  

•  Cíl skupiny „MPSSZP“: vytvoření teze systémových změn, jak legislativního, tak 
i nelegislativního charakteru, pro vytvoření podmínek pro kvalitní a efektivní 
fungování služeb na sociálně-zdravotním pomezí s cílem zajištění jejich 
dostupnosti na území České republiky. 
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Mezirezortní pracovní skupina 
Po celou dobu se řešila pouze dostupnost zdravotních služeb v 
pobytových službách a odbornost 913, proto byl dán návrh na 
vznik dvou podskupin pro řešení sociálně zdravotního pomezí: 
•  v institucích, 
•  v běžném sociálním prostředí klienta (mimo instituce). 

Nedošlo k žádnému výsledku. V současné době je skupina 
nefunkční – k oficiálnímu zrušení nedošlo. 
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Jak to vidí klient? 
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SZ pomezí – dlouhodobá péče 

Zdravotní služby Sociální služby 

•  Systémy nejsou propojené – což vede k tomu, že nejsou naplňovány sociální ani zdravotní potřeby 
klientů dlouhodobé péče, není zajištěna celorepubliková působnost. 

•  Chybí ukotvení v legislativě, nejednoznačné kompetence, financování, velké rozdrobení systému. 
•  Chybí zakotvení Case Managmentu, což vede k nedostatku pracovníků, kteří zabezpečí komplexní 

přístup k potřebám klienta. 
•  Rozdílné způsoby financování zdravotní a sociální péče deformují systém dlouhodobé péče.  
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Zdravotní lůžka 
(léčebny dlouhodobě 
nemocných): 
 
-  hradí se ze ZP – je pro 

klienta respektive rodinu 
levnější, není spoluúčast,		

Sociální lůžka 
(pobytová zařízení 
sociálních služeb: 
 
- financování: klient, MPSV, 
případně kraje, - nevýhodné 
pro klienta respektive rodinu, 

Umisťování nesoběstačných klientů do zdravotnických zařízení či setrvání po 
ukončení léčby je pro klienta či rodinu (mnohdy i zdravotnické zařízení) finančně 
výhodnější, ale pro systém nákladnější – klient žije 13 let ve zdravotnickém 
zařízení na jednotce následné intenzivní péče. 
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KRUH PODPORY 
Komunitní sociální pracovník, komunitní zdravotní sestra, koordinátor služeb…. 
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Vlastní sociální prostředí Pobytové zařízení 

? ?
-  možnost volby, 
-  místní dostupnost, 
-  podpora neformálních pečujících – ihned po vzniku 

situace, poskytnutí informací, vzdělávání, 
	

Zachování lidské důstojnosti, úcta ke všem pacientům či klientům 
bez ohledu na pohlaví, věk, sociální, duševní či tělesný stav. 



Jitka Reineltová 
předsedkyně PARENT PROJECT, z.s. 

matka pečující o dítě se svalovou dystrofií 


