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Ptiloha ¢. 5. vzorovy program vzdélavaciho workshopu pro Ufad prace

Tento vzorovy workshop probéhl 10. 10. 2019

Vedeni workshopu:

- Mgr. Vladislav Fry¢, socialni pracovnik, metodik socidlnich sluZzeb, manazer kvality péce

- Mgr. Martina Chmelov4, terapeutka, metodicka psychoterapeutického tymu
Predstaveni lektord a ucastnikl, uvod do diskuze:

e Proc¢ na workshop pfichdzite?

e Kdo je podle Vas pecujici osoba?

e Na jakych hodnotdch dle Vds péce stoji?

e Je podpora pecujicich (ne)zbytnd? (ne)dostatecna?

Prezentace lektoru:

- Vymezeni zékladnich pojmu, stru¢ny uvod do problematiky

Co je neformalni x formalni péce
Co je sdilena péce, limity pecujicich
P¥iprava na sdilenou péci

Co a jak délame

Legislativni ramec

Kasuistiky
https://www.youtube.com/watch?v=z0Gs8wCcDU4&feature=youtu.be

V prabéhu workshopu absolvovali icastnici 2 cvi¢eni ve skupinach:

1. Rozdéleni do skupin na:

- pecujici,

- socidIni pracovniky,

- osoby, které péci vyuZivaji

Jak vypadd z pohledu vasi skupiny idedlné poskytovand péce, na cem stoji, kdo ji

garantuje?

Mad osoba, o kterou se pecuje v obecné roviné od ostatnich néjaké jiné, specifické potieby?

Psychoterapeuticka podpora, edukace, neformalnich pecovatell
CZ.03.2.X/0.0/0.0/16_134/0008175 http://www.alfahs.cz
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Podpora sdilené péce

2. Rozdélte se do 2 skupin a pokuste se vymezit sdilenou péci u seniora (z pohledu ditéte
a manZelky)

Pecujici: ManZelka/dité— o cem rozhoduje a kdy a jak?
Osoba, o kterou se pecuje: Senior —co potrebuje, jak zohlednit, co?

Zavér: spolecna diskuze, otazky a odpovédi lektort
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