Osamostatnovani deti s
intelektualnim znevyhodnenim

!

Homesharing

prirozena, komunitni a inovativni
forma podpory rodin déti s postizenim

; DETI
www.homesharing.cz 0 GPLAKV  HomeSharing



0 otn«  HomeSharjng

Situace rodin deti s PAS a
s intelektualnim handicapem

e vysoka narocnost péce

e nedostatek podplrnych sluzeb

e vycerpani, izolace, zdravotni dopad na pecuijici
e riziko chudoby a socialniho vylouceni

e rozvoj chovani narocnhého na péci

e rozvoj dusevnich potizi v disledku
nedostatku podpory
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Kde se to zadrhava...

- kdyZ nejsou vyvojové potreby naplnéné, tak se dité nemuze separovat

Energie
/ Smysl \

satisfakce / frustrace akce

K reakce j



Co je charakteristické pro homesharing

e probihda mimo domacnost
ditéte a prostory instituce

e je postaven na vztazich

e hostitel neni profesional, ale
dobre pripraveny laik

e podporuje prirozené
osamostatnovani ditéte

e respektuje jinakost a tempo
ditéte
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Video

homesharing



https://www.youtube.com/watch?v=n8dzthf-S6o&t=1s
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Homesharing | schéma

Zastresujici
organizace
S
&
Adaptacni
privodce
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Cesta hostitelu

« homesharingovy vecer

* prvni osobni seznamovaci
schlzka

* priprava hostitelu

« parovani s rodinou
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CESTA HOSTITELE

thjiln’m o hostitelstvi

Zapojit se do Homesharingu znamena
velky Zivotni krok a my do néj nechceme
nikoho tlacit. Pokud vas hostitelstvi
zajima, prihlaste se nezavazné na nas
homesharingovy vecer.

Chei se stat hostitelem

A az poté priijde ¢as rozhodovani. Pokud
se na hostitelstvi necitite nebo chcete
jesté pockat, je to zcela v poradku.

A pokud se rozhodnete pridat, je to jesté
lepsi.

Propojuxi se
s rodinou

A kdyZ to aspésné dotahnete do konce,
seznamime vas s vhodnou rodinou

s ditétem s PAS. | ona projde potrebnou
pripravou a béhem vasich prvnich setkani
budou asistovat nasi zkuseni adaptacni
pruvodci - specialni pedagogové.
Frekvenci hostitelstvi a dalsi detaily si
domluvite pfimo mezi sebou.

Prizdu na
informatni schizku

A tam se dozvite vic. UslySite zkuSenosti
rodi€d i stavajicich hostiteld, ktefi si jejich
dité berou. Zeptate se na cokoli ohledné
autismu nebo Homesharingu jako
takového.

Uzastnim se Skolent

A my vam za to poskytneme potrebné
vzdélani. Nase Skoleni jsme sestavili na
zakladé zkusenosti irského
Homesharingu a ceského systému
péstounské péce. Béhem sedmi setkani
se dozvite vSechno, co budete k
hostitelstvi potrebovat. | béhem nich mate
kdykoli moznost si Gcast rozmyslet.

Dostivim supervizi
a potlporu

Nasim heslem je, Ze v celém procesu
nikdo nesmi zlstat sam. Ani vy - hostitelé.
Vase zkuSenosti s péci o dité s autismem
s nami muzete kdykoli konzultovat,
nabidneme vam zdarma supervizi a také
sdileni vasich zazitkd, radosti i
pochybnosti s ostatnimi hostiteli.
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Hostitel a jeho moznosti

Rodinna
situace

Osobnostni
dispozice

Prostorové
moznosti

Fyzicka
zdatnost
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Casové
moznosti

HomeSharjnd
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Hostitel a jeho kvality

teviena ’
komunikace

Sebe S
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Zodpovednost
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Priprava hostitelu @

je klicova pro bezpec¢i homesharingu
casova dotace: 42 hodin skupinové prace

tite

2 individualni schuzky - 1 je

navstéva u hos

&\n 1
4 -
<

le doma
o5l

vypis z rejstriku tresta

doporuceni blizké osoby e
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Cile pripravy

e porozumét podobé zatéze, kterou pecujici rodiny zazivaji

e znat specifika a uskali péce o dité s PAS

* porozumet sobé a své roli ve vztahu k homesharingu

e zajemce si vyjasnuje, zda je hostitelstvi pro néj (a jeho rodinu) vhodné
» vytvorit a nastavit podobu vztahu mezi hostitelem a podplrnou

organizaci zaloZzeny na dlvére a oteviené komunikaci
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Zakladni potreby (podle metody PBSP)

Pesso Boyden System Psychomotor

e MISTO

o LIMIT

e PECE | SYCENI
e PODPORA

e BEZPECI
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Dite

Alternativni
komunikace
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Rodic

priprava rodicu - ve skupinég, individualné

o slouzi k navazani vztahu s rodici (duveéra)
e podpora separace
e priprava na parovani

e
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Zastresujici
organizace

Parovani rodin a hostitelu

dulezité parametry: . l
. praktické
« Vvztahové / \

Primamirodina) sgimieion cumiomimim Iohimmiion o

pfiklady \




Projekt Deti upinku

e vstoupilo 22 rodin

O 4 rodiny z HS odstoupily
O 1 rodiné jsme nenasli hostitele

e nyni HS v 19 rodinach

O 4 rodiny maji vice hostitell
O 1 rodina ma 2 déti s PAS, tedy 2
hostitele

e 3 nové rodiny cekaji na
hostitele - probiha priprava

O dalSich asi 8 ¢eka na pripravu
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vstoupilo 46 hostitell

O odstoupilo 10 hostitelskych rodin - pred
vstupem do samotného HS

O 5 hostiteld ukoncilo HS

25 hostitelskych jednotek je aktivnich
1 hostitelska rodina - v parovani

4 hostitelé cekaji na dité
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Budoucnost homesharingu v CR

zajem dalsich organizaci
nejen pro déti s PAS
vytvareni a sireni obecné metodiky

vznik stresni platformy (Abakus)

ukotveni homesharingu
v systému CR




Dekujeme

Petra Tre$hakova, Klara Sriitkova

HomeShar;nd | www.homesharing.cz
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Za podporu dekujeme

PRA|HA
PRA|GUE

aeba pralc”
KileS

NADACNI FOND

Aktivity projektu Homesharing
jsou podporeny z dotac¢niho
programu Rodina Projekt Homesharing
byl realizovan s
finanénim prispénim
3 Stredoceského kraje.
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